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O Esoterismo Quintessencial do Isla
Frithjof Schuon*

A religido islamica ¢ dividida em trés partes constitutivas: iman,
F&, que contém tudo em que se deve crer; islam, a Lei, que contém tu-
do que se deve fazer; ihsan,' virtude operativa, que confere 3 crenga e
3 agao as qualidades que as fazem perfeitas, ou, em outras palavras,
que intensificam e aprofundam ambas, fé e acdo. Thsan, em sintese, € a
sinceridade da inteligéncia ¢ da vontade; & nossa total adesdo & Verda-
de e nossa total conformidade 2 Lei, o que significa que devemos, por
um lado, conhecer inteiramente a Verdade, ¢ nio apenas em parte, €,
por outro, corresponder a isso, desde o nosso ser mais profundo, e nao
apenas com uma vontade parcial e superficial. Portanto, ihsan converge
para o esoterismo — que € a ciéncia do essencial e do total —, sendo
mesmo identificado com ele, pois ser sincero & retirar da Verdade as
miximas conseqiiéncias, do ponto de vista tanto da inteligéncia quanto
da vontade; em outras palavras, € pensar € querer com O coragao, €
portanto com todo nosso ser, com tudo que somos.

Ihsan € crer-corretamente € agir-corretamente, € a0 mesmo tempo &
sua quintesséncia: a quintesséncia do crer-corretamente & a verdade
metafisica, a hagigah, ¢ a do agir-corretamente € a prética da invoca-
céo, o dhikr. Ihsan compreende por assim dizer dois modos, dependen-
do de sua aplicac@io: a especulativa ou a operativa, isto &, discerni-
mento intelectual ¢ concentragdo; em linguagem sufi isto & expresso
exatamente pelos termos haqgigah® ¢ dhikr, ou por tawhid, ‘‘unifica-
¢do”, e ittihad, “‘unido”. Para os sufis, o “hipScrita” (munafiq) nao é
somente o que se d4 ares de devogao pia a fim de impressionar as pes-
soas, mas, de modo geral, aquele que € profano, que ndo extrai todas as
conseqiiéncias implicadas pelo Dogma ¢ pela Lei, e portanto nao € sin-

* Extrafdo de Sufione: Voile et Quintessence, Patis, Dervy Livres, 1979 (tradugdo inglesa de
William Stoddart, Sufion: Veil and Quintessence, Bloomington, World Wisdom Books, 1981)
V { iteralmente, thsdn significa: “‘embelezamento”, *linda atividade”, *agir-corretamente”,
«atividade caridosa’; deve ser lembrada a relagao que existe em Srabe entre as nogdes de bele-
za e de virtude.

2 Deve ser observado que, na palavra hagigah, e sua quase sinénima haqq, os significados de
“verdade” e *‘realidade” coincidem.
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cero, uma vez que nao € nem conseqiente nem fntegro; ora, sufismo
(tasawwuf) ndo € outra coisa que ndo sinceridade (sidg), € 0s *‘since-
ros” (siddiqun) ndo sio outros que néo os sufis.

Jhsan, dado que € também necessariamente uma nogdo exotérica,
pode ser interpretado em niveis ¢ modos diferentes. Exotericamente € a
¢ dos fidefstas ¢ o zelo dos ritualistas, em cujo caso € intensidade e
nao profundidade, e portanto algo relativamente quantitativo ou hori-
zontal, comparado com a sabedoria. Esotericamente pode-se distinguir
no ihsan duas énfases: a da gnose, que implica intelectualidade doutri-
nal, ¢ a do amor, que demanda a totalidade da alma volitiva e emotiva;
a primeira modalidade opera com meios intelectuais — sem por tudo is-
so negar os apoios que podem ser necessitados pela fraqueza humana —
e a segunda, cOm meios morais e sentimentais. E da natureza das coisas
que este amor possa excluir todo elemento de intelecgao, e pode fazé-lo
prontamente, se nao sempre — precisamente na extensido em que cons-
titui um caminho — enquanto a gnose, pelo contririo, sempre compre-
ende um elemento de amor, sem diivida que ndo amor violento, mas
sim préximo a Beleza e & Paz.

Ihsan compreende muitas ramificagoes, mas € 0 esoterismo quin-
tessencial que, obviamente, o constitui do modo mais direto. A primei-
ra vista, a expressio ‘‘esoterismo quintessencial”’ parece um pleonas-
mo; nio & o esoterismo quintessencial por definicdao? E assim mesmo
“por direito”’, mas ndo necessariamente ‘“‘de fato”, como € amplamente
provado pelo fendmeno desigual e muitas vezes desconcertante do su-
fismo ordindrio. A principal cilada desta espiritualidade — seja isto dito
uma vez mais — é o fato de que nela a metafisica & tratada de acordo
com categorias de uma teologia e de uma devogao individualista acima
de tudo de cariter obediencial. Qutra cilada, que vai de maos dadas
com a primeira, € a insisténcia numa “‘mitologia” hagiografica e outras
preocupagdes que mantém a inteligéncia e a sensibilidade dentro da or-
dem fenomenal; finalmente hi o abuso de interpretagSes das Escrituras
¢ de especulagdes metafisico-misticas, derivadas de um inspiracionismo
mal-definido e mal-disciplinado, ou de um esoterismo que ¢, de fato,
insuficientemente consciente de sua verdadeira natureza.

Um exemplo de ““metafisica moralizante” € a confusdo entre um
decreto divino dirigido a criaturas dotadas de livre-arbitrio, e a possi-
bilidade ontolégica que determina a natureza de uma coisa; e, resultan-
do dessa confusdo, a afirmacio de que Sata, ao desobedecer a Deus —
ou o Farad, ao resistir a Motsés — obedeceram a Deus, pois, ao desobe-
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decer, eles obedeceram a seus arquétipos, € portanto, 3 “‘vontade” di-
vina existencializadora, e que por essa razio eles foram — ou serdo —
perdoados. Ora, as idéias de ‘‘vontade divina™ e “obediéncia’’ s30 usa-
das aqui de uma maneira abusiva, pois para que uma possibilidade on-
tolégica seja “‘vontade” ou “‘ordem”, tem que emanar do Logos legis-
lador como tal, e, neste caso, ela diz respeito expressamente a criaturas
particularmente livres e, portanto, responsiveis; e para que a submissio
por parte de uma coisa, ou de um ente, seja “obediéncia” é necessério,
de fato, que haja consciéncia discernente e liberdade, portanto, de nio
obedecer. Na auséncia deste distinguo fundamental, hi meramente con-
fusdo doutrinal e abuso de linguagem, e heresia do ponto de vista legi-
timo dos teSlogos.

As impressOes gerais dadas pela literatura sufi ndo nos devem fa-
zer esquecer de que houve muitos sufis que nio deixaram escritos e
que eram alheios as ciladas que acabamos de descrever; seu esplendor
permaneceu praticamente andnimo ou foi assimilado por personagens
conhecidas. Na verdade, pode ser que certas mentes, instruidas no ca-
minho “vertical” — e isso se refere 2 misteriosa filiacio de Al-Khidr —
e exteriores as exigéncias de uma tradigdo ‘‘horizontal” composta de
teologia subjacente e hébitos dialéticos, possa ter-se voluntariamente
abstido de formular seu pensamento num tal ambiente, sem que isso te-
nha limitado o esplendor préprio a toda presenca espiritual.

Descrever o sufismo conhecido, ou aquele que poderfamos chamar
de literario, em toda sua complexidade de fato e todos os seus parado-
Xo0s, exigiria todo um livro, enquanto que, para dar conta do carfter ne-
cessdrio e portanto conciso do sufismo, umas poucas piginas podem
bastar. ““A Doutrina (¢ o Caminho) da Unidade € tnica” (at-Tawhid
wahid): esta férmula cléssica expressa de modo conciso a essenciali-
dade, primordialidade e universalidade do esoterismo islamico, bem
como do esoterismo como tal; e nés poderfamos mesmo dizer que toda
sabedoria ou gnose — toda a Advaita-Vedanta, se se preferir — est4, pa-
ra o Isla, contida, apenas, na shahadatan, o duplo Testemunho de Fé.

Antes de prosseguir, ¢ de modo a situar o Isld dentro do Mono-
teismo, queremos chamar a atengio para o seguinte: do ponto de vista
do Isla, a religido do primordial e do universal — analégica e princi-
pialmente falando —, o Mosafsmo aparece como um tipo de “petrifica-
¢a0”, e o Cristianismo, ao contrério, como um tipo de “‘desequilibrio”’.
De fato — deixando de lado toda questdo de exagero ou estilizagdo — 0
Mosaismo tem a vocagio de ser a arca que preserva ambas as heran-
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cas, a Abraimica e Sinaitica, o ghetto do Deus Uno e Indivisivel, que
fala e age, mas que somente o faz para um Israel que € impenetrivel e
voltado para si mesmo, € que coloca toda a énfase na Alianga € na
obediéncia; enquanto que a razdo suficiente para o Cristianismo, ao
menos tendo em vista seu modo especifico, € ser a excegdo explosiva e
sem precedentes, que quebra a continuidade do fluxo exteriorizante ho-
rizontal do humano por uma irrupgdo interiorizante vertical do Divino,
sendo toda a énfase posta na vida sacramental e na peniténcia. O Isli,
que professa ser abradmico, e por isso primordial, tenta reconciliar em
si todas as oposigGes, assim como a substincia absorve os acidentes,
sem por tudo isso abolir suas qualidades: referindo-se a Abrado, ¢ com
isso a Noé€ ¢ a Adao, o Isla procura de novo extrair o valor do imenso
tesouro do puro Monoteismo, daf sua énfase na Unidade e na F§&; ele
libera e reanima este Monoteismo cuja Israclizagdo e Cristificagio ti-
nham realizado potencialidades particulares, mas enfraqueceram sua
luz substancial. Toda a certeza inabalével e toda a forga propulsora do
Isla sdo explicadas em razao disso, e nao podem sé-lo de outra forma.
O primeiro testemunho de Fé (shahadah) compreende duas partes,
cada uma composta de duas palavras: la ilaha, e ill’ Allah, “nenhuma
divindade — exceto a (tinica) Divindade”. A primeira parte, a “nega-
Gao” (nafy) corresponde a Manifestagdo Universal, que em relagdo
ao Principio € ilusdria, enquanto a segunda parte, a ‘‘confirmagao”
(ithbar), corresponde ao Principio, que € Realidade e que em relagdo 2
Manifestagao € unicamente real.

E ainda, a Manifestagio possui uma realidade relativa, sem a qual
seria puro nada; complementarmente deve haver dentro da ordem prin-
cipial um elemento de relatividade, sem o qual esta ordem nio poderia
ser a causa da Manifestagao, e, portanto, daquilo que € relativo por de-
finigdo; isto & expresso graficamente pelo simbolo taoista do yin-yang,
que € uma imagem de reciprocidade compensatéria. Isto quer dizer que
o Principio compreende, num grau inferior a sua Esséncia, uma prefi-
guragao da Manifestagdo, que toma a Gltima possivel; ¢ a Manifesta-
a0, por seu lado, compreende em seu centro um reflexo do Principio,
sem o qual ela seria independente do dltimo, o que € inconcebivel, ndo
tendo a relatividade consisténcia por si prépria.

A prefiguragdo da Manifestagdo no Principio — o Logos principial
— € representada na shahadah pela palavra illa (“exceto”, ou “que
nao”), enquanto o nome Allah expressa o Principio em si mesmo; € o
reflexo do Principio — o Logos manifesto — & representado por sua vez
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pela palavra ilaha (‘“‘divindade”), enquanto a palavra la (“nao ha” ou
“nenhuma”’) refere-se & Manifestagio como tal, que € iluséria em rela-
¢ao ao Principio, e conseqiientemente nao pode ser vislumbrada fora ou
separadamente dele.

Esta é a doutrina metafisica e cosmoldgica do primeiro Testemu-
nho, o de Deus (la ilaha ill’ Allah). A doutrina do segundo Testemu-
nho, o do Profeta (Muhammadun rasil Allah), se refere a Unidade,
desta vez ndo exclusiva, e sim inclusiva; ela enuncia ndo distingdo, mas
sim identidade; ndo discernimento, mas sim unido; nao transcendéncia,
mas sim imanéncia; nio a descontinuidade objetiva e macrocésmica dos
graus da Realidade, mas sim a continuidade subjetiva e microcGsmica
da Consciéncia Una. O segundo Testemunho ndo € estético e separati-
VO como o primeiro, mas sim dindmico € unitivo.

Falando estritamente, o segundo Testemunho — de acordo com a
interpretagdo quintessencial — vislumbra o Principio somente em ter-
mos dos trés aspectos hipostdticos, ou seja: o Principio manifesto
(Muhammad), o Principio manifestante (rasil) e o Principio em si
mesmo (Allah). Toda a énfase € colocada no elemento intermediario
rasil, “mensageiro”; é este elemento, o Logos, que liga o Principio
manifesto ao Principio em si. O Logos é o “espirito” (rizh) do qual se
disse que ndo € nem criado nem incriado, ou ainda, que € manifesto em
relacdo ao Principio e ndo-manifesto ou principial, em relag@o a Mani-
festagao.

A palavra rasiil, ‘“‘mensageiro”, indica o “descenso” de Deus em
diregio a este mundo; implica ignalmente a “ascensao’” do homem em
direcdo a Deus. No caso do fendmeno muhammadiano, o descenso éa
Revelacdo Corénica (laylat al-gadr), e a ascensao € a do Profeta du-
rante a “Viagem Notumna’ (laylat al-mi‘raj); no microcosmo humano,
o descenso € a inspiragdo, a ascensdo € a aspiragdo; o descenso € a
Graga Divina, enquanto a asceunsao € o esforgo humano, cujo conteddo
é a “relembranca de Deus” (dhikr Allah); daf o nome Dhikr Allah dado
ao Profeta.’

As trés palavras dhakir, dhikr, madhkizr — uma triade clssica no
sufismo — correspondem exatamente 2 triade Muharmad, rasil, Allah:
Muhammad & o invocador, rasi, a invocagao, Allah, o Invocado. Na

3 A escada de Jac6 € uma imagem do Logos, com os anjos que descem e sobem, Deus no topo
da escada, ¢ Jacé permanecendo embaixo,
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invocagao, o invocador € O Invocado se encontram, assim como
Muhammad e Allah se encontram no rasil ou na risalah, a Mensagem.*

O aspecto microcésmico do rasil explica o significado esotérico
da “Béngdo sobre o Profeta’ (salat ‘ala’n-nabi), que contém, de um
lado, a “Béng¢do” propriamente dita (salah), €, de outro lado, a ‘“Paz’”’
(salam). Esta udltima se refere 4s gracas estabilizadoras, apaziguadoras
e ‘“horizontais”, e a anterior, as gracas transformadoras, vivificantes e
“yerticais”. O “Profeta” € o imanente Intelecto Universal, e o propd-
sito da férmula & despertar dentro de nés o Coragao-Intelecto com res-
peito a receptividade e a iluminagio, 4 Paz que extingue e a Vida que
regenera, por Deus e em Deus.

O primeiro Testemunho de Fé, que se refere i transcendéncia,
compreende secundéria e necessariamente um significado referente
4 imanéncia: neste caso, a palavra illa, “‘exceto” ou ‘‘que nao’’, signi-
fica que toda qualidade positiva, toda perfeigao, toda beleza, pertence a
Deus, ou mesmo, num certo sentido, “é”” Deus, como o Nome Divino
“o Exterior” (az-Zahir) € completamente oposto a “o Interior” (ai-
Batin).}

De modo analogo, mas inverso, o segundo Testemunho, que se re-
fere a priori & imanéncia, compreende secundiria e necessariamente
um significado referente & transcendéncia: neste caso, a palavra rasi,
“Mensageiro”, significa que a Manifestagdo — Muhammad ~ néo € se-
ndo o trago do Principio, Allah; que a Manifestagio nao €, portanto, o
Principio.

Estes significados subjacentes devem acompanhar os significados
principais em virtude do principio da reciprocidade compensatéria ao
qual nos referimos quando falamos do primeiro testemunho, e em rela-
cio ao qual fizemos mengdo ao bem conhecido simbolo do yin-yang.
Pois a Manifestacio ndo & o Principio, embora seja o Principio por
participagio, em virtude de sua ‘‘ndo-existéncia’; e a Manifestagao —a
palavra indica isto — é o Principio manifesto, mas sem ser capaz de ser
o Principio em si mesmo. A verdade unitiva do segundo Testemunho
nio pode estar ausente do primeiro Testemunho, da mesma forma que a
verdade separativa do primeiro ndo pode estar ausente do segundo.

* Outro ternério ascendente & o de makhafa, mahabbah, ma‘rifah: temor, amor, conhecimen-
to; modalidades que sio tanto simultineas como sucessivas, Retornaremos a isso mais adiante.

Essa interpretagdo possibilitou a acusagdo de pantefsmo, incorreta, € claro, porque Deus ndo
pode ser reduzido 2 exterioridade; em outras palavras, como a exterioridade néo exclui a inte-
rioridade, da mesma forma a imananéncia niio exclui a transcendéncia.
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E assim como o primeiro Testemunho, que tem sobretudo um sig-
nificado macrocésmico e objetivo, também compreende necessaria-
mente um significado microcésmico e subjetivo,® do mesmo modo o
segundo Testemunho, que tem sobretudo um significado microcésmico
€ subjetivo, também compreende necessariamente um significado ma-
crocésmico e objetivo.

Os dois testemunhos culminam na palavra Aliah, que, sendo sua
esséncia, os contém, e assim os transcende. No nome Allah, a primeira
sflaba € curta, contraida, absoluta, enquanto a segunda & longa, expan-
dida, infinita; € assim que o Nome Supremo contém estes dois misté-
rios, Incondicionalidade e Infinitude, e, portanto, também o efeito ex-
trinseco de sua complementaridade, ou seja, a Manifestagio, como in-
dica este hadith qudsi: *‘Eu era um tesouro escondido, quis ser conhe-
cido, e criei o mundo’. Uma vez qua a Realidade absoluta intrinseca-
mente compreende Bondade, Beleza, Beatitude (Rafunah), e como Ela
€ o Bem Soberano, compreende ipso facto a tendéncia a comunicar-se,
logo, a irradiar; aqui repousa o aspecto de Infinitude do Absoluto; e &
este aspecto que projeta Possibilidade, Ser, do qual emanam o mundo,
as coisas, as criaturas.

O Nome Muhammad é o do Logos, que esti situado entre o Prin-
cipio e a Manifestagao, ou entre Deus ¢ 0 mundo. Ora, o Logos, de um
lado, € prefigurado no Principio, que & expresso pela palavra illa na
primeira shahadah, e por outro lado se projeta na Manifestacao, ex-
pressa pela palavra ilaha na mesma férmula. No Nome Muharmmad,
toda a énfase e todo o poder fulgurativo estio situados no centro, entre
duas silabas curtas, uma inicial, outra final, sem o que esta &nfase niio
seria possivel; € a imagem sonora da Vitoriosa Manifestacéo do Um.

De acordo com a escola Wigjiadiyah,” dizer que ‘“‘ndo hi nenhuma
divindade sendo a (iinica) Divindade™ significa que h& somente Deus,
que conseqiientemente tudo € Deus, e que somos criaturas que vemos
um mundo miltiplo onde nao hi sendao uma Realidade; permanece a ser
visto por que criaturas véem o Um no mundo miiltiplo, e por que Deus,

¢ Um sentido inici4tico ou, pode-se dizer, “védico”: **Nio hi sujeito (*‘ego’’), exceto o dnico
Sujeito (o “Self”’).” Deve ser observado que Ramana Maharshi, assim como Ramakrishna,
parecem ter falhado em reconhecer, em seus ensinamentos, a importincia vital da estrutura
rimal e litdrgica do caminho, enquanto os *“*vedantistas” e os sufis nunca perderam isso de
vista.

" O monismo ontol6gico de Ibn ‘Arabi. Deve ser observado que mesmo no [sla esta escola nio
detém o monopélio da metafisica unitiva, apesar do prestigio de seu fundador.
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Ele-Mesmo, na medida em que cria, legisla e julga, vé o miiltiplo, e
ndo o Um. A resposta correta € que a multiplicidade é objetiva tanto
quanto subjetiva ~ estando a causa da contingéncia diversificante em
ambos 0s pdlos de percepgao — e que multiplicidade ou diversidade é
na realidade uma subdivisdo, ndo do Principio Divino, certamente, mas
de sua projecdo manifestante, ou seja, a Substincia existencial e uni-
versal; diversidade ou pluralidade ndo sdo portanto opostos # Unidade,
estio dentro da {ltima e ndo ao lado dela. A multiplicidade como tal é
o aspecto exterior do mundo; entretanto € necessério olhar para os fe-
ndémenos de acordo com sua realidade interior, logo, como uma proje-
¢do diversificada e diversificante do Um. A causa metacdsmica dos fe-
nomenos da multiplicidade € a Oni-Possibilidade, que coincide por de-
finicao com o Infinito, sendo o Wltimo sua caracteristica intrinseca do
Absoluto. O Principio Divino, sendo o Bem Soberano, tende, pelo
simples fato de irradiar, e assim comunicar-se, a projetar ¢ explicitar
todas as “‘possibilidades do Possivel”.

Dizer radiagao € dizer distancia crescente e, logo, enfraquecimento
e obscurecimento progressivo, o que explica o fendmeno privativo — e
em iltima anilise, subversivo — daquilo que chamamos mal; assim o
chamamos corretamente, e em conformidade com sua natureza, e nao
devido a um ponto de vista particular, ou mesmo arbitririo. Mas o mal,
sob pena de nao ser possivel, deve ter uma fungio positiva na econo-
mia do universo, e essa fungao € dupla: hd em primeiro lugar a manj-
festagdo contrastante, em outras palavras, a colocagio em relevo do
bem por meio de seu oposto, pois distinguir um bem de um mal é um
caminho para a methor compreensio da natureza do bem;! logo, ha
colaboragdo transitéria, que significa que o papel do mal & também
contribuir para a realizagdo do bem.’ E no entanto absurdo afirmar que
0 mal € um bem porque é “‘desejado por Deus” e porque Deus sG pode
querer o bem; o mal permanece sempre mal com respeito ao carter

¥ A primeira vista, pode-se pensar que essa colocagdo em relevo € meramente vm fator secun-
dério porque € circunstancial; mas ndo £ este o caso, j4 que aqui & uma questio da 0posigao
quase-principial de fendmenos —ou de categorias de fenbmenos — e nio de confrontagGes aci-
dentais. “Contraste’” qualitativo £ em verdade um princfpio c6smico e ndo uma questio de en-
Contros ou comparagdes.

O mal, em seu aspecto de sofrimento, contribui para a revelagio da Misericdrdia, que, para
ser ilimitada, deve ser capaz de salvar, no sentido mais pleno desta palavra. Isto significa dizer
que o Amor Divino em sua dimensio de compaix3o ilimitada implica o mal em sua dimensio
de miséria abismal. Os Salmos e o Livro de J6 testemunham isto, e para isto, a solugdo final e
quase absoluta € a Apocatéstase que integra mdo no Bem Soberano.
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privativo ou subversivo que o define, mas ¢ indiretamente um bem
através dos seguintes fatores: pela existéncia, que o destaca, por assim
dizer, do nada ¢ o faz participar, junto com tudo que existe, na Reali-
dade Divina, a Gnica a haver; pelas qualidades ou faculdades sobre-
postas, que como tais sempre retém seu cardter positivo; e finalmente,
como dissemos, por sua fungdo constrastante em relagdo ao bem, € sua
indireta colaborag¢io na realizagdo do bem.

Considerar 0 mal em relacdo a Causalidade Cosmogdnica &, ao
mesmo tempo e a priori, considerd-lo em relagio a Possibilidade Uni-
versal: se a radiagdo manifestante € necessariamente prefigurada no Ser
Divino, as conseqii€ncias privativas desta Radiagdo devem sé-lo assim
tamb€m, de certa maneira; ndo como tais, certamente, mas como fun-
¢Oes “‘punitivas” — moralmente falando — pertinentes essencialmente
ao Poder e ao Rigor, e conseqilientemente tornando manifesta a ““ne-
gagao™ (nafy) da shahadah, isto €, a exclusividade do Absoluto. Sio
essas funcbes que sdo expressas pelos Divinos Nomes relativos 2 Ira,
tais como “O que contrai, aperta, rasga” (Al-Qabid), ‘O que se vinga”
(Al-Muntaqim), “O que lega o mal” (Ad-Darr) e muitos outros;'® sio
fungdes completamente extrinsecas, pois: “Em verdade Minha Mise-
ricérdia precede Minha Ira (ghadab)”, como declara a inscrigio no tro-
no de Allah; “precede” e portanto, “toma precedéncia sobre” e em tl-
tima andlise, “‘anula”. Ademais, as fungdes divinas terriveis, como as
generosas, sao refletidas nas criaturas, seja positivamente, por analo-
gia, seja negativamente, por oposi¢ao; pois a cdlera sagrada € algo di-
ferente do Gdio, do mesmo modo que o amor nobre é algo diferente da
paixdo cega.

Poderfamos acrescentar que a fungio do mal € permitir ou introdu-
zir a manifestacdo da célera divina, o que significa que a iltima, de
certa maneira, cria o mal, com vistas a sua prépria, ontologicamente
necessiria, manifestagdo: se ha Radiacdo Universal, hi, em virtude da
mesma necessidade, ambos, o fendmeno do mal e a manifestacio do
Rigor, ¢ entdo a vitéria do bem &, assim, a manifestagio eminentemente
compensatdria da Cleméncia. Poderfamos também dizer, muito elipti-
camente, que o mal € a “existéncia do inexistente’’ ou a “‘possibilidade
do impossivel”’; sendo esta possibilidade paradoxal requerida, como foi

!° A doutrina vedéntica discrimina no pélo substancial ou feminino (prakriti) do Ser trés ten-

déncias, uma ascendente ¢ Iuminosa (sastva), uma expansiva ¢ ardente (rajas) € uma descen-
dente e obscura (tanas), esta dltima nio constitui mal em si mesma, mas o prefigura indireta-
mente e 0 origina em alguns niveis ou sob certas condigdes.
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pelo cardter ilimitado da Oni-Possibilidade, que nao pode excluir nem
mesmo o nada, ainda que nulo em si mesmo, € contudo “‘concebivel”
tanto existencial como intelectualmente.

Todo aquele que discerne e contempla a Deus, primeiramente de
modo conceitual e, em seguida, no Coragao, vai finalmente vé-I'O tam-
bém nas criaturas, da maneira permitida pela natureza delas, € ndo de
outra forma. Dai vem, de um lado, a caridade em relagdo ao préximo, €
de outro, o respeito em relagio até mesmo aos objetos inanimados,
sempre na extensdo exigida ou permitida pelas suas qualidades e seus
defeitos, pois ndao é uma questdo de iludir-se, mas de compreender a
natureza real das criaturas e coisas;'’ isto significa que se deve ser
justo e, dependendo do caso, ser mais caridoso que justo, ¢ também
que se deve tratar as coisas em conformidade com a natureza delas, e
p3o com uma inadverténcia profanadora. Esta € a forma mais elementar
de se ver Deus em toda parte, e & também sentir que em toda parte so-
mos vistos por Deus; € uma vez que na caridade ndo hé linhas demar-
catSrias estritas, dirfamos que € melhor sermos caridosos um pouco
demais do que insuficientemente caridosos.'?

Cada versiculo do Cordo, se nio € em si mesmo metaffsico ou
mistico, compreende, ao lado de seu sentido imediato, um significado
que & pertinente a um ou outro desses dois dominios; isto cemnm
nao nos autoriza a substituir um significado subjacente por uma inter-
pretagdo arbitrdria e forcada, pois nem zelo nem ingenuidad.e Qodem
substituir as intencdes reais do Texto, sejam estas diretas ou indiretas,
essenciais ou secundérias. “‘Guie-nos pelo caminho reto!”’: este versi-
culo se refere antes de tudo 2 retidao dogmdtica, ritual ¢ moral; mas ele
ndo pode senio referir-se também, e mais especificamente, ao caminho
da gnose; pelo contrério, quando o Cordo instituiu uma ou outra regra,
ou quando relata algum incidente, nenhum significado superior se ml-
p6e de modo necessério, o que ndo quer dizer que esteja assim exclui-
do a priori, com a condigdo de que o simbolismo seja plausivel. Néo €
preciso dizer que a ciéncia exegética (‘ilm al-usiil) dos teSlogos, com
sua classificacdo de categorias explanatdrias, ndo leva em conta — ¢
este & o seu direito — as liberdades das leituras esotéricas.

"1 £ neste contexto também que estio situados o amor pela beleza e o sentimento do sagrado.
2 De acordo com o Cordo, Deus recompensa o mérito muito mais do que pune as faltas e as
perdoa mais prontamente em razzo de um pequeno mérito, do_que diminui uma recompensa
em razio de uma pequena falta; sempre de acordo com as medidas de Deus ¢ nio com as nos-
sas,
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Um ponto que devemos levantar aqui, mesmo que apenas para
mencioné-lo, € o cardter descontinuo, alusivo e eliptico do Corio: &
descontinuo como seu modo de revelagao ou “‘descenso’ (zanzil), e
alustvo e, portanto, eliptico, através de seu parabolismo, que se insinua
em detalhes secundirios, detalhes que sio ainda mais paradoxais pa
medida em que suas intengBes permanecem independentes do contexto.
Ademais, € um fato que os drabes, € com eles os arabizados, apreciam
a descontinuidade que enfatiza e isola, a alusdo, a elipse, a tautologia e
0 hiperbolismo: tudo isso parece ter suas raizes em certas caracterfsti-
cas da vida némade, com suas alternincias, mistérios e nostalgias.!?

Consideremos os “‘signos’ cordnicos em si mesmos. Os versiculos
seguintes, € muitos outros, tém um significado esotérico que, se nao é
sempre direto, € pelo menos certo e, portanto, legitimo; ou mais preci-
samente, cada versiculo tem vérios significados deste tipo, nem que
seja apenas por causa da diferenca entre as perspectivas do amor e da
gnose, ou entre doutrina e método.

“Deus € a luz dos Céus e da Terra (o Intelecto que & tanto “celes-

" No que se refere a elipsismo alusivo, aqui vao alguns exemplos: Salom#o chega com todo
seu exército no *“vale das formigas™ e uma delas diz As outras: “Formigas' Entrai em vossas
moradas! Nao v4 acontecer que Salom3io € os seus exércitos vos esmaguem serm se apercebe-
rem disso.” O significado §, em primeiro lugar, que o melhor dos MONArcas, Na mesma ex-
tensdo em que € poderoso, nio pode impedit que sejam cometidas injusticas em seu nome, e,
em segundo lugar, que os pequenos, quando confrontados com os grandes, devem procurar
sua prépria seguranga permanecendo num anonimato modesto e discreto, nao por causa de um
mal voluntéirio por parte dos grandes, mas por causa de uma situagdo inevitivel; a prece sub-
seqiiente de Salomao expressa gratiddo para com Deus, que concede todo o Poder, assim co-
mo 2 intengdo de ser justo, de “fazer o bem”. Em seguida, Salomdo, tendo inspecionado suas
ropas, nota que a poupa, cuja importante fungao & descobrir Pogos, estd ausente, ¢ ele diz:
“Castigi-la-ei cruelmente ou degolf-la-ei, se nio me trouxer uma permissdo explfcita”; o
ensinamento que aqui escapa na narrativa geral € que & uma questio grave falhar, sem uma ra-
230 séria, no cumprimento de uma fungdo; sendo os graus de seriedade expressos pelos graus
de punicdo, Finalmente, tendo a poupa contado que tinha visto a rainha de Sab4, a adoradora
do sol, Saloméo lhe diz: ‘*Veremos se dizes verdade ou se estis entre os impostores”; por que
essa desconfianga? Para enfatizar que um lder deve verificar o que relatam seus subordina-
dos, 130 porque sejam mentirosos, mas porque podem sé-lo; mas a desconfianga do rei tam-
bém € explicada pela extraordiniria natureza da narrativa e abrange uma homenagem indireta
a0 esplendor do reino de Sab4. H4 tantos ensinamentos psicolégicos, sociais e politicos inseri-
dos na hist6ria do encontro entre Salomio ¢ a Rainha (Sura das Formigas, 18, 21, 27), que
esses incidentes podem também ter significados profundos de que n3o temos motivos para du-
vidar, sem com isso querer abolir a distingo entre interpretagGes que sio necess4rias € as que
sdo meramente possfveis. Permitam-nos acrescentar, em relagio s citagbes dadas aqui, que &
completamente do estilo do Isld mencionar - explicita ou implicitamente — detalhes préiticos
que A primeira vista parecem 6bvios, ¢ assim fornecer pontos de refer@ncia para as mais di-
versas situagdes da vida individual e coletiva; a sunnah € uma grande prova disso.
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tial” € “terrestre” = principial ou manifestado, macro ou microcGsmi-
co, 0 Self transcendente ou imanente)” (Sura da Luz, 35); “A Deus
pertencem o Oriente e o Ocidente. Para onde quer que vos dirijais, ali
estd a Face de Deus’ (Sura da Vaca, 115); “Ele & o Principio ¢ o Fim,
o Visivel (o Exterior) e o Oculto (o Interior), Ele &, sobre todas as coi-
sas, Onisciente”” (Sura do Ferro, 3); “E Ele quem infunde a Tranquili-
dade (sakinah = Tranqiiilidade pela Presenga Divina) no coracio dos
crentes (0 coragdo significando ou a alma profunda ou o intelecto), pa-
ra que acrescentem fé€ a sua f€ (uma alusdo & iluminagdo que se super-
poe a fé ordindria)”’ (Sura da Vitdria, 4); “‘Realmente somos de Deus e
para Ele voltamos™ (Sura da Vaca, 156); “Deus chama para a mora-
da da Paz e conduz a quem quer (quem seja qualificado) ao caminho
reto (ascendente)” (Sura Yanus, 25); “Aqueles que créem e aqueles
cujos coragdes encontram paz pela relembranca (mengdo = invocagio)
de Deus; nao € pela relembranga de Deus que os coragdes encon-
tram paz?” (Sura do Gado, 91); “‘Homens! Perante Deus sois pobres
(fugara, de faqir)! Deus € o Rico (al-Ghani = o Independente), o Lou-
vado (cada qualidade césmica referindo-se a Ele e d’Ele dando teste-
munho).”” (Sura do Criador, 15); *“. .. a préxima vida (a noite princi-
pial) serd melhor para ti que a presente (o mundo fenomenal)’’ (Sura da
Manhi, 4); “E adora o teu Senhor até que te chegue a certeza (certeza
metafisica ou gnose)” (Sura da Rocha, 99).

Citamos estes versiculos como exemplos, sem pretender esclarecer
os significados subjacentes propriamente esotéricos contidos em seus
respectivos simbolismos. Mas ndo sdo somente os versiculos do Corio
que sdo importantes no Isla, hd também os ditos (ahadith) do Profeta,
que obedecem as mesmas leis € nos quais Deus algumas vezes fala na
primeira pessoa; um dito do género, ao qual nos referimos acima, devi-
do & sua importincia doutrinéria, € o seguinte: ““Eu era um tesouro es-
condido, quis ser conhecido, e criei o mundo’’. E um dito no qual o
Profeta fala por si mesmo, e que também citamos, &€ o seguinte: “Virtu-
de espiritual (ihsan = agir-corretamente) & adorar a Deus como se vocé
O visse, pois se vocé ndo O vé, Ele vé vocé”.

Uma férmula—chave para o sufismo € o famoso hadith onde Deus
fala pela boca do Mensageiro: ““Meu escravo ndo cessa de se aproxi-
mar de Mim por devogdes livremente realizadas,'* até que Eu o

" O sufismo exteriorizador, que prolonga ¢ intensifica a shari'ah, deduz desta passagem
a multiplicagiio de préticas pias, enquanto que o sufismo centrado em gnose deduz daf a fre-
quéncia do rito quintessencial, o dhikr, enfatizando sua qualidade contemplativa e nio seu
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amo, ¢ quando Eu o amo, sou a audigdo pela qual ele ouve, a visdo
pela qual vé, e a m@o com a qual cria € o pé sobre o qual caminha”. E
assim que o Sujeito Absoluto, o Self, penetra no sujeito contingente, o
€go, € que o Ultimo & reintegrado no anterior: este € o principal tema do
esoterismo. As ‘“‘devogbes livremente realizadas” culminam com a
“relembranga de Deus”, ou sao identificadas com ela diretamente, € na
medida em que a razdo profunda para a existéncia de todo ato religioso

€ esta relembranga, que em {ltima anélise & a raz3o para a existéncia do
homem.

Mas retornemos ao Cordo: o elemento ““quase-eucaristico” no Isla
~— € em outras palavras o elemento correspondente ao ““alimento celes-
tial”” — € a salmodia do Livro; a Prece Candnica € o minimo obrigatdrio
disto, mas ela contém, como que por compensacdo, um texto que &
considerado como sendo equivalente a todo o Cordo, ou seja, a fatihah,
a “Sura que abre”. O que € importante no rito de ler ou recitar o Livro
Revelado € nao apenas a compreensao literal do texto, mas também, e
quase independentemente desta compreensao, a assimilagio da “magi-
ca” do Livro, quer seja por locugdo ou por audi¢io, com a intengio de
s¢ ser penetrado pela Palavra Divina (kalamu Allah) como tal, e conse-
quientemente, esquecer o mundo e o ego.'*

Os ditos de Muhammad abrangem algumas vezes julgamentos que
parecem excessivos, o que nos leva a dar a explicagdo seguinte. Ibn
‘Arabl foi criticado por colocar os Sabios acima dos Profetas; errada-
mente, pois ele considerou que todos os Profetas também foram Sabios,
mas que a qualidade da sabedoria tomou precedéncia sobre a da profe-
cia. O Sabio decerto transmite verdades como ele as percebe, enquanto
o Profeta como tal transmite uma Vontade Divina que nio percebe es-
pontaneamente € que o determina numa forma moral € quase existen-
cial; o Profeta € portanto passivo nesta funcio receptiva, enquanto o
Sébio € ativo em seu discemnimento, embora em outro aspecto a Verda-
de seja recebida passivamente, assim como, inversamente, € como for-
ma compensatéria, a Vontade Divina confere ao Profeta uma atitude
ativa. E aqui estd o ponto que queremos enfatizar: quando um Profeta

carfiter de ato meritSrio. Lembremos, entretanto, que nao hi linha de demarcagio estrita entre
as duas concepgdes, embora essa linha exista por direito e deva sempre ser afirmada,
Acontece que mugulmanos nio-4rabes, que em grande parte ignoram a linguagem do Co-

rdo, recitam ou leiam partes do Livro, a fim de se beneficiarem de sua barakah, uma pritica
considerada perfeitamente v4lida.
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proclama um ponto de vista cujas limitagGes se .p(.)de perceber sem difi-
culdades, partindo-se de um outro sistema religioso ou percepgao d_a
patureza das coisas, ele assim o faz porque encarna uma Vontade Divi-
na particular. Por exemplo, existe uma Vo_ntade _Dlvma que, com res-
peito a uma mentalidade, inspira a produgio de imagens sagradas, as-
sim como uma outra Vontade Divina, que, com respeito a out_ra menta-
lidade, proscreve imagens; quando o Profeta_Arabc, deter{nmado por
esta segunda Vontade proscreve as artes plﬁstlc?.s_? anatenyza os artis-
tas, ele assim o faz, ndo com base em uma opiniao recc_:b_lda nem em
uma intelecgio pessoal, mas sob o efeito da Vontade Divina que dele
toma posse, ¢ faz dele seu instrumento ou p_orta-voz. o

Tudo isto € dito para explicar a “‘estreiteza’ de certas posigdes to-
madas pelos fundadores de religides. O Profeta, como um Séblo, tem
acesso a todas as verdades, mas hi algumas que ndo se efetivam con-
cretamente em sua mente, ou que ele pde entre paténtesgs, a menos que
uma causa ocasional deva fazé-lo mudar de atitude, ¢ 1sto_depende da
Providéncia, ndo do acaso. O Profeta, por sua natureza, nao desmente
como S4bio o que tem que personificar como Profeta, exceto em alguns
casos excepcionais, que os crentes podem compreender ou nao, mas
dos quais ndo sao juizes. o .

O duplo Testemunho € o prineiro € o0 mais 1£npﬂortax.1te 'dos cinco
“Pilares da Religido” (arkan ad-din). Os outros s tefn s1gmfi_cado em
referéncia a ele, e sao os seguintes: as Preces Canémf:as (.salaz);.o Je-
jum do Ramada (siyam); a Esmola (zakat); a Peregnna-gao_ (hay?. O
esoterismo destas priticas reside nao apenas em seu_ébvw- sunbo}@mo
inicidtico, reside também no fato de que nossas prét}cas sdo esotéricas
na extensio em que nSs MESmos O SOMOS, em primeiro lug?r por nossa
compreensdo da Doutrina, e, em seguida, Por nossa_ assimilacdo do
Método;!¢ estando esses dois elementos contidos, pref:lsamej]te, no c}u-
plo Testemunho. A Prece marca a submissao da Mamfe.stagao ao Prin-
cipio; o Jejum € o desprendimento em relagdo aos dese_](ls, t‘3, porjlanto,
em relagdo ao ego; a Esmola € desprendimen}o em relag@o as coisas, €
portanto, em relagao ao mundo; a Peregrinagao, finalmente, € o retorno
ao Centro, ao Coragdo: ao Self. Um sexto pilar & por vezes gcrescenta—
do: a Guerra Santa. E a luta contra a alma profana por meio da arma

6 Isto abrange essencialmente as viriudes, pois ndo hd caminho que seja limitado a.umatgzia(
abstrata, e em certo sentido inumana; o sufismo, na verdade, € uma das provas mais pal ]
disto.
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espiritual; ndo é portanto a Guerra Santa exterior e “menor” (asghar),
mas a Guerra Santa interior e “maior’ (akbar), de acordo com um
hadith. A iniciagdo isldmica & de fato um pacto com Deus tendo em
vista esta Guerra Santa “maior””; a batalha € travada por meio do dhikr,
€ com base no fagr, pobreza interior, dai o nome de fagir ao iniciado.
Dentre os “Pilares da Religido”, o que a Prece tem de particular €
que possui uma forma precisa e compreende posi¢des corporais que,
sendo simbolos, necessariamente tém significados pertencentes ao eso-
terisino; mas estes significados sdo simplesmente explanatérios, nio
entram consciente e operativamente no rito, que somente requer uma
conscié€ncia sincera das férmulas, e uma intengao pia com respeito aos
movimentos. A razio para a existéncia da Prece Canénica reside no
fato de que o homem sémpre permanece um interlocutor individual
diante de Deus, e que ele nio tem que ser nada mais. Quando Deus
quer que falemos com Ele, nio aceita de nés uma meditacio metafisica.
Em relagao ao significado dos movimentos da Prece, tudo que necessita
ser dito aqui € que as posi¢es verticais expressam a dignidade do ho-
mem como representante (khalifah) livre e teomorfico, e as prostragSes,
pelo contririo, manifestam nossa pequenez como “‘servidores’ (‘abd) e
como criaturas dependentes e limitadas;'” 0 homem deve ser consciente
dos dois lados de seu ser, feito como ele é, de barro e espirito.

Por razées Sbvias, o Nome Allah & a quintesséncia da Prece, como
€ a quintesséncia do Cordo; contendo de certa maneira todo o Corao,
ele com isso contém a Prece Candnica, que € a primeira sura do Cordo,
“a abertura” (al-fatihah). Em princfpio, o Nome Supremo (al-Ism al-
Azam) contém mesmo toda a religido, com todas as préticas que ela
demanda, e poderia conseqiientemente substitui-las;'® mas, de fato, es-

tas premissas contribuem para o equilfbrio da alma e da sociedade, ou
antes, elas condicionam-nos.

17 0s gestos da ablucdo ritual (wudi), sem os quais 0 homem nio est4 em estado de oragao,
constituem vérias purifica¢es por assim dizer psicol6gicas. O homem peca com os membros
de seu corpo, mas a raiz do pecado estf na alma,

18 wp relembranga (dhikr) é a regra mais importante da religido. . . a Lei s6 foi imposta a nés,
assim como foram estipulados os ritos de adoragdo, a fim de estabelecer a relembranga de
Deus (dhikr Allah). O Profeta disse: “A circulagio (tawdf) em torno da Santa Casa, a passagem

sim como a parada em Mina foi estipulada pela relembranga e niio pelo vale, . . Além disso
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Em diversas passagens, o Corao ordenei ao crente que lembre Ige
Deus e, deste modo, O invoque € repita frequer:temente Seu Norsne.h a
mesma forma, disse o Profeta: ‘““Compete a vocés relembrait seu Sen gr
(invocd-1'0)”. Ele disse também: “Ha uma ’fon.na de p~011r tudo —ek. e
remover a ferrugem; o que pole o coragao € a invocagdo de Allah? e
nao hd nenhuma acdo que remova a pumgao.dwma c?‘mo o faz essa m;
vocagao.” Os Companheiros (do Profeta) disseram: ‘“‘A luta coéntre: cia
infiéis € igual a ela?” Ele respondelf: “Nao., nem mesmo se ?}g?l‘ ‘n;; :SO
até que sua espada se quebre.” E disse mais, ?m outra ocasiao: “Po S0
ensinar-lhes uma agdo que € melhor para ‘\:oges que lut{ir C(’)’né)mp();feta
fiéis?”> Seus Companheiros responderztm:” Sim, nos ensine. I
disse: ““Esta ag@o € a invocacgao de Allah. 5

Dhikr, que implica um combate espirit.ual., jaquea ah.na ten(c}le na-
turalmente para o mundo € as paixdes, C‘OII?Clde com Jihad, a duerra
Santa; a iniciagado islamica — como ja foi dito — € um pacto tenl 0 e(;n
vista essa Guerra, um pacto com o Profeta e com Deus. Ao voltar de
uma batalha, o Profeta declarou: ‘‘Retornamos da _Guerra $ama menor
(realizada com a espada) para a Guerra Santa maior (realizada com a
invocagao).” o

Dhikr contém toda a Lei (shari‘ah) e € a razao da ex1s}en01a de _to-
da a Lei;'® isto é dito pelo versiculo cordnico: “A oragao (a prét!ca
exotérica) impede a torpeza e o reprovavel. A recordagido (mvo_cazgoa(;z
de Deus (a pritica esotérica) € a maior’”’ (Sura da Aranha, jﬁbg: ,
férmula ““a recordacao de Deus € maior’ ou “‘0 que ha de maior” (wa
dhikr’ Allahi akbar) evoca e parafraseia as seguintes palavra§ da _Prefce
Candnica: “‘Deus € maior’” ou “‘o maior” (Allahu {zkb_ar) [ 155(3 indica
tma conexao misteriosa entre Deus € Seu _Nome; mdlc? tambem. uma
certa relatividade — do ponto de vista da gnose — dos ritos exteriores,

palavra, nossa realizagdo dos ritos & considerada ardente ou morna de acordo c;om oufrau d(:.
nossa relembranca de Deus ao realizé-los. Assim, quando se perguntou aol Pﬂ[)) eta q mcannais ”
nhantes espirituais receberiam a maior recompensa, ele rwponileu: osque c;n raramcnc_lona-
Deus. E quando a prece e a esmola e a peregrinagéo e as doagdes car}dqsas oram n:n oz
das, ele disse de cada uma: o mais rico na relembranga de D_cus € 0 mais rico em recompensa.
(shaykh Ahmad Al-*Alawi em seu tratado Al-Qawl al-Ma'rif). .

' Este € o ponto de vista de todas as disciplinas invocatdrias, comno a japa-yoga hm;i}:k(;?
O nembutsu (buddhanusmiriti) amiditico. Essa yoga € encontrada em jnana cokrlx_no zm 4
“Repita 0 Sagrado Nome da Divindade”, disse Shankaracharya em um de seus hinos. -
* “Deus e Seu Nome sdo idénticos’”, como disse Ramakrishna; ¢ ele certamente ndo fo1 o
primeiro a dizé-lo.
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que sao, contudo, indispensdveis, em principio € na maioria dos casos.
Sobre esta conexdo, poderfamos também citar o seguinte hadith: Um
dos Companheiros disse ao Profeta: ‘““Oh Mensageiro de Deus, as pres-
crigbes do Isld sdo numerosas para mim; diga-me algo a que possa me
prender firmemente.” O Profeta respondeu: “Deixa tua lingua sempre
4gil (em movimento) com a mencio (relembranca) de Deus.”” Este ha-
dith, como o versiculo ja citado, expressa por alusdo (isharah) o prin-
cipio da ineréncia de toda a shari‘ah no dhikr apenas.

“No Enviado tendes um formoso exemplo para os que esperam em
Deus e no iltimo Dia e recordam a Deus com freqiéncia” (Sura dos
Confederados, 21). “Os que esperam em Deus”: os que aceitam o
Testemunho, a shahadah, nio meramente com sua mente, mas também
com seu coragao; isto se expressa pela palavra “espera”. Ora, a fé em
Deus implica por conseqiéncia a f€ em nossas finalidades Wltimas; e
agir em conseqiiéncia € quintessencialmente ““relembrar Deus™; é fixar
© espirito no Real, em vez de dissip4-lo no que & ilusSrio; e &€ encontrar
paz nessa fixagado, de acordo com o versiculo citado acima: “Nao & na
relembranga de Deus que os coragGes encontram a paz?”.

“Deus confirma os que créem com a palavra inamovivel na vida
terrena € pa outra vida” (Sura Ibrdhim, 27). A “‘palavra inamovivel”
(al-qawl ath-thabit) € ou a shahadah, o Testemunho, ou o ism, 0 No-
me, sendo a natureza da shahadah a priori intelectual ou doutrinal, e a
do ismn existencial ou alquimica; mas ndo de maneira exclusiva, porque
cada uma das Palavras Divinas participa na outra, sendo o Testemunho,
a sua maneira, um Nome Divino, e sendo o0 Nome implicitamente um
Testemunho doutrinal. Por essa duas Palavras, o homem se enrafza no
Imutdvel, neste mundo como no préximo. A ““firmeza’ da Palavra Di-
vina se refere quintessencialmente ao Absoluto, que em linguagem is-
lamica € o Um; além disso, a parte afirmativa da shahadah — as pala-
vras ill'’Allah — € chamada “‘algo que consolida”™ (ithbat), o que indica
reintegragdo na Unidade imutével.

A doutrina integral do d/iJii emerge destas palavras: “Invocai-Me
(Allah). lembrar-Me-ei de v6s (fadhkuriini adhkurkwn)” (Sura da Va-
ca, 152). Essa € a doutrina da reciprocidade mistica, como aparece no
seguinte provérbio da Igreja primitiva: “Deus tornou-se homem para
que o homem se torne Deus’’; a Esséncia tornou-se forma a fim de que
a forma se torne Esséncia. Isso pressupde, na Esséncia, uma potencia-
lidade para a forma; e, na forma, uma misteriosa imanéncia da Realida-
de essencial; a Esséncia une porque € una.
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Todo caminho compreende estigios sucessivos que podem ser, ao
mesmo tempo, modalidades simultineas; so as “‘estagbes’ (maqc'zcn[zt;
singular: magam) do sufismo. As estacOes fundamentais sao em nume?-
ro de trés: “Temor” (makhafah), ““Amor” (mahabbah) e “Conheci-
mento”’ (ma‘rifah); o nimero — a principio indeterminado — das outrz?s
estacbes € obtido pela subdivisdo das trés estagdes fundamentais, seja
através do terndrio sendo refletido em cada uma delas, seja por cada
uma sendo polarizada em duas estagbes complementares, cada uma das
quais pode, por sua vez, compreender Virios aspectos, € assim por
diante. Além disso, as “‘estagOes”™ também s3o manifestadas como “‘es-
tados”’ passageiros (ahwal; singular: hal), que sao antecipagOes das
anteriores ou determinam gque uma estagdo ja obtida participe em outra
ainda inexplorada.

Parece Gbvio e ficil imaginar que cada um dos trés modos funda-
mentais de perfei¢ao se repita ou reflita nos outros dois; logo, nao bus-
caremos descrever aqui essas reverberagoes reciprocas. Entretanto, de-
vemos dar conta de uma subdivisdo que ndc &€ auto-explicativa, e que
resulta da bipolarizagio de cada modo, em razio da lei universal da
complementaridade; por exemplo, isso &€ expresso de maneira funda-
mental pelos Nomes Divinos “O Imutivel” (Al-Qayyiwn) e “O Viven-
te” (Al-Hayy). Logo, podemos distinguir dentro da makhafah um pSlo
estdtico, Abstencdo ou Reniincia (zuhd), € um pélo dindmico, Realiza-
¢do ou Esforgo (jahd); o primeiro pdlo realiza a “Pobreza” (fagr), sem
a qual ndo h4 obra vélida, e o segundo d4 origem 2 “‘relembranga™
(dhikr), que € obra no mais elevado sentido da palavra, e que contém
eminentemente todas as obras; nao do ponto de vista das necessidades
ou oportunidades mundanas, mas das fundamentais demandas de Deus.

Na mahabbah, igualmente, hd fundamentos para distinguir entre
um pdlo passivo ou estitico e um pélo ativo ou dindmico: o primeiro €
Contentamento (rida) ou Gratiddo (shukr), e o segundo, Esperanca
(raja) ou Confianga (tawakkul). O iltimo, além disso, implica em Ge-
nerosidade (karam), assim como o Contentamento por sua vez implica,
ou exige, Paciéncia (sabr); essas virtudes sdo necessariamente relati-
vas, logo condicionais, exceto para com Deus.?

Ll ]

) Damos aqui apenas os “‘arquétipos’” ou “chaves™ das virtudes — ou “estacdes’ — que resu-
mem suas derivacdes mdltiplas. A Risdlah de Qushairi ou ¢ Mahasin al-Majalis d'c Ibn Al-
‘Arif, e outros tratados desse género, contém enumeragSes e anilises dessas subdivisdes, que
foram estudadas por vérios arabistas.
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Ma'rifah, por seu lado, compreende um pélo objetivo que se refere
3 transcendéncia e um pélo subjetivo que se refere 2 imanéncia: de um
lado hid a ““Verdade” (hagq) ou Discernimento do Um (tawhid), e, de
outro, hi o “Coracdo” (galb) ou Unido com o Um (itrikad).

As trés férmulas do rosério sufi rememoram os trés planos ou
graus fundamentais: o “Pedido de perdao™ (istighfar) corresponde. ao
“Temor”; a “Béngiio ao Profeta” (salat ‘ald’ n-nabi) ao “Amor”; o
“Testemunho de Fé&” (shahadah), ao “Conhecimento™. Os planos mais
elevados sempre incluem os inferiores, €nquanto estes antecipam ou
prefiguram aqueles, seja até mesmo apenas por abrir-se para eles, por
ser a Realidade una, na alma como no Universo. Além disso, a Agao
reline-se¢ a0 Amor na medida em que & desinteressada; ¢ reline-se ao
Conhecimento na medida em que se acompanha de uma consciéncia de
que Deus € o verdadeiro Agente; e 0 mesmo se aplica & Abstengio,
© vacare Deo, que também s6 pode ter sua origem em Deus, no sentido
de que o vazio mistico prolonga o Viécuo principial.

De fato, o sufismo clissico tem uma tendéncia a tentar obter re-
sultados cognitivos por meios volitivos, mais do que tentar obter re-
sultados volitivos por meios cognitivos, ou pelo que sao evidéncias in-
telectuais;®? as duas atitudes devem, na verdade, ser combinadas, prin-
cipalmente desde que, no Isld, o mérito decisivo e supremo € a aceita-
¢30 de uma verdade e nio uma atitude moral. Inquestionavelmente,
suas virtudes profundas predispSem ao Conhecimento e podem, em ca-
sos de chamado ao herofsmo, até mesmo ocasionar seu desabrochar,
mas nao € menos verdade, para dizer o minimo, que quando a Verdade
€ bem assimilada, produz as virtudes, na prépria proporgao dessa assi-
milagio, ou, o que equivale ao mesmo, dessa qualificagio.

O Cordo cita repetidamente os nomes dos primeiros Profetas e
conta suas histérias; isto deve ter um significado para nossa vida espi-
ritual, como o Corio, alifs, deixa claro. Pode, na verdade, acontecer
que um sufi seja ligado, dentro da prépria estrutura do Caminho Mu-
hammadiano — que € o dele por definicio — a algum Profeta pré-islami-
€o; em outras palavras, o sufi se posiciona sob o simbolo, influéncia,
direcdo afetiva, de um Profeta que personifique uma vocacao conge-
nial, O Isla vé em Cristo — Sayyidna ‘Isa - a personificacdo da rendn-
cia, da interiorizagio, da santidade solitdria e contemplativa, ¢ Unido; e
mais de um sufi reclama essa filiagdo espiritual.

*2 Como era entendida pelo melhor dos gregos, a palavra “filosofia” implicava para cles

virtude através da sabedoria.
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A séric de grandes Profetas Semitas compreende s6 uma mulher,
Sayyidatna Maryarmn; sua dignidade profética — mas nido legisladora —
torna-se clara pela maneira que o Corao a apresenta, assim como do
fato de que ela € mencionada, na Sura dos Profetas, junto com outros
Mensageiros. Maryam encarna a pureza invioldvel, a que se junta a fe-
cundagdo divina;?’ ela também personifica recolhimento espiritual ¢
abundincia de gragas,** e, de maneira totalmente geral e a priori, Fe-
minilidade, Pureza, Beleza, Misericérdia celestiais. A Mensagem da
Virgem Abengoada foi Jesus, Jesus ndo como fundador de uma reli-
gido, mas o Menino Jesus;?* néo tal e qual rasil, mas o rasil como tal,
que contém todas as formas proféticas possiveis em sua indiferenciacio
universal e primordial. Entdo, a Virgem € considerada, por alguns su-
fis, como por autores cristios, a Mae-Sabedoria, ou como a Mie da
Profecia e de todos os Profetas; por isso o Isld a chama siddigah, a
‘“*sincera’” — nao sendo a sinceridade nada que nao a total conformidade
a Verdade — o que € indicado pela identificagdo de Maria com a Sabe-
doria ou com a Santidade em si mesma.

O sufi denomina-se, de boa vontade, “filho do Momento” (ibn al-
wagqt); isto &, ele situa-se no Presente de Deus sem fazer caso do ontem
e do amanha, e esse Presente nao € nada sen@o uma reflexdo da Unida-
de; o Um projetado no tempo torna-se o ““Agora’ de Deus, que coinci-
de com a Eternidade. O sufi nao pode chamar-se “filho do Um”’, por-
que essa expressao evoca uma terminologia crista, que o Isla deve ex-
cluir por causa de sua perspectiva; mas poderia denominar-se “filho do
Centro’’ — de acordo, dessa vez, com um simbolismo espacial — e o faz
indiretamente por sua insisténcia nos mistérios do Coragao.

A totalidade do sufismo, parece-nos, resume-se nestas quatro pala-
vras: haqq, qalb, dhikr, faqr: “Verdade”, “‘Coragao”, “‘Relembranga”,
“Pobreza”. Hagq coincide com a shahdadatan, o duplo Testemunho: a

** “E Maryam, filha de Imram, que manteve sua virgindade intacta; ¢ N6s (AllGh) sopramos
nela de Nosso Espfrito (Rizh)”’ (Sura do Banimenio, 12).

** De acordo com o Cordo, Maria passou sua juventude no “‘nicho da oragio’ (mikrab) do
Templo; era alimentada af pelos anjos. Quando Zacarias lhe perguntou de onde vinha seu ali-
mento, a Virgem respondeu: *“Vem de Deus, Deus alimenta, sem conta, a quem quer.,"” (Sura
da Familia de Imram, 37). A imagem do ““nicho de oragao’’ — ou do retiro espiritual (khahvah)
- edcontra-se no seguinte versfculo: “E recorda no Livro quando Maryam se afastou de sua
famflia (do mundo) para um lugar do Oriente (para a Luz). E tomou, longe deles, um véu.”
(Sura Maryam, 16 ¢ 17).

5 “E Nés (Allzh) fizemos do Filho de Maryam e de sua Mae um signo (Gyih).” (Sura dos
Crentes, 50). Observa-se que o “signo” ndo & apenas Jesus, mas ele e sua Mae,
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Verdade escatolégica, mistica, cosmolSgica € metafisica. Qalb significa
que esta Verdade deve ser aceita, ndo pela mente apenas, mas com o
“Coragio”, logo, com tudo que somos. Dhikr, como sabemos, ¢ a rea-
lizagio permanente, por meio da palavra sacramental, dessa F€ ou
Gnose; enquanto fagr € a simplicidade ¢ a pureza de alma, o que torna
possivel essa realizagio, ao conferir-lhe a sinceridade sem a qual ne- ;
nhum ato & vélido.?®

As quatro férmulas mais importantes do Isla, que correspondem em
certo sentido aos quatro rios do Paraiso, jorrando de debaixo do Trono
de Allah — sendo a Caaba o reflexo terreno desse trono —, s30 a primei-
ra ¢ a segunda shahadah, a Consagragdo e o Louvor: a basmallah e |
a hamdallah. A primeira shahadah: “Nao h4 divindade, exceto a (lini-
ca) Divindade’’; a segunda shahadah. “Muhammad & o Mensageiro de
Deus (ou da dnica Divindade)”; a basmallah: “Em nome de Deus, o
Clemente, o Misericordioso™;?’ a hamdallah. *‘Louvado seja Deus, o

Senhor dos Mundos’.

26 wBem-aventurados os puros de coragio, porque verdo a Deus” (Mateus, V, 8).

27 Deus & clemente ¢ misericordioso em Si Mesmo, no sentido de que a Bondade, a Belezae 0
Amor estio compreendidos em Sua prépria Esséncia (dhat) e que, portanto, Ele os manifesta
necessariamente no ¢ através do mundo; isto & expresso pelo Nome Rahmam, que & quase si-
nénimo do Nome Allzh. E Deus &, além disso, bom para o mundo no sentido que Ele mani~
festa Sua bondade para com as criaturas concedendo-lhes subsisténcia e todos os dons possi-
veis, incluindo eminentemente a salvagao; & isto que & expresso pelo Nome Rakian.
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